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1. Association :

Lors de 'Assemblée Générale ordinaire du 25 mafi2ont été élu-e-s Madame Josiane
CHAVAILLAZ (présidente), Messieurs Bertrand ROCHAT(vice-président), Bertrand
SONNAY (trésorier), Olivier OTTET (secrétaire), Fémt Jouinot, Jens Boettner et Dr. Jens
Brinken (membres du comité).

1.1. Structure :

Aujourd’hui la structure de VoGay se présente dmamiere suivante :

* L’Assemblée Générale

e Le Bureau

 Le Comité

* Le Secrétariat permanent / Tél. 079 606 26 36€724/24)

* Les postes salariés sur mandats cantonaux :
0  Acteur de prévention VIH/IST « Arc lémanique » &&0
en partenariat avec Dialogai-Clpedkt
o Acteur de prévention suicide (structure AccueiEebute) a 20%

* Les Actions en cours :
o Prévention de ’'homophobie en milieu scolaire.
0 «Sécurité- Agressions» - en collaboration avec H&S.
o Santé Gaie :
= prévention VIH/IST,
= prévention suicide,
» liste de médecins friendly.

* Les Groupes de pairs :
o] Le Groupe Jeunes
0 Le Groupe Chrétiens
0 Le Groupe Parents
0 Le Groupe Séniors (nouveau)

* Les Activités :
0 Les soirées « Ciné LGBT » en collaboration avemR)ueer et Lilith
o VoGay Rando (groupe de randonneurs)

* Internet:
0 Le journal interactif Gayromandie.ch : (www.gayrardee.ch)
o Site Internet : www.vogay.ch
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1.2. Effectif « Membres » :

Depuis plusieurs années, les efforts de VoGay s# portés d'une part sur la
prévention VIH-IST et d’autre part sur le mal étles Jeunes, laissant de c6té les activités
sociétales. Aujourd’hui, VoGay compte moins de 7@mbres. Seules les soirées
« Ciné LGBT» et quelques articles de presse omigus aider a maintenir cet effecti.

En 2011, VoGay entend augmenter le nombre de sesbree en améliorant la
visibilité de I'association, de ses services etds groupes. La mise en place d’'un nouveau
pole loisirs (Voir 8.4) devrait nous permettre dgpasser les 100 membres a fin 2011.

1.3. Transmission d’informations et visibilité :

« Demandes d’informations :

Tout au long de I'année, VoGay a été sollicitée gs particuliers pour des questions
en rapport direct ou indirect avec l'orientationxelle : des questions juridiques et
administratives en rapport avec le partenariatgsire@ ou les couples de fait (droit de séjour,
héritage, assurances...) ; d’autres par rapport adbesiminations basées sur 'orientation
sexuelle (licenciement, mobbing..) ou des violengesgbales ou physiques, subies pour cette
méme raison ; enfin des demandes vis-a-vis desractet activités de I'association en
particulier les groupes de pairs ou les actiongrdeention de I’'homophobie.

* Aide aux étudiant-e-s :

VoGay a répondu a de nombreuses demandes d’étdmmsouhaitant effectuer un
travail sur la thématique de I'homosexualité. Noemmres ont été aussi sollicités pour
apporter leurs témoignages.

« Meédias:

VoGay a répondu a plusieurs sollicitations provéndes différents meédia : presse
écrite, radio, télévision. Ces contacts nous enings de transmettre de I'information sur les
questions relatives a l'orientation sexuelle ; daitér plusieurs sujets devant aider les
personnes concernées directement ou indirectemant’ippmosexualité ; d’améliorer la
visibilité de VoGay et de ses services.

*« Manifestations :

Dans le cadre de la formation continue des membresComité et dans le but
d’augmenter la visibilité de nos services qui doiven permanence évoluer, VoGay a
participé a une dizaine de manifestations traitatl'orientation sexuelle et de questions
connexes : colloques de 'UMSA, Journée de I'E@alile I'Unil, Colloque international
"éducation et homopholiide Besancon...

Nous avons également pris part a diverses tabietesy notamment celles développées
en partenariat avec Elisabeth Thorens-Gaud (VidyorSdu livre de Genéve, Café Off de
Dialogai, lancement du concours d’Affiches conthemophobie...)...
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1.4. Communication :
1.4.1. Dépliant VoGay :

Ce document provisoire concu en décembre 2009 gymamiser et faire connaitre nos
différents groupes et services aupres des institsitpartenaires nous a permis d’assurer la
transition. Des l'ouverture du CheckPoint Lausanneus devrons créer un nouveau
prospectus présentant les nouvelles missions deay b les prestations offertes part le
CheckPoint Lausanne.

En 2011, en parallele de ce document génériqgueemias I'ensemble des services et
activités de VoGay, des documents spécifiques aewwgalement étre réalisés en fonction
des personnes visées et de lieux de diffusionngguccueil et Ecoutet Groupe Jeunes),
parents Accueil et Ecoutet Groupe Parents)...

1.4.2. Site internet de VoGay (www.vogay.ch :

Au début de l'année 2010, le site internet de Oamdion a été entierement revu.
En dehors d’'une amélioration de sa lisibilité, €etifonte du site avait pour principal objectif
d’augmenter la visibilité de I'association et densemble de son action et des services offerts
(cf. 1.1 Structure).

Un agenda est désormais accessible des la pageudicles prochain-e-s
évenements/rencontres et les éléments les plustiamp® étant mis en avant dans un encart
dynamique.

Une attention toute particuliere a été portée amgep des groupes de pairs.
L'objectif premier était de fournir les°informations de maniére proactive afin de ne pas
laisser les personnes seules avec leurs interongagit de les inciter a prendre contact avec le
répondant du servicAccueil et Ecoutet/ou les responsables des groupes. Ces dersier-e-
ont été partie prenante dans la rédaction desstextesein desquels ils/elles sont présenté-e-s
comme des interlocuteurs/trices possibles poupéesonnes en demande d’information et/ou
de soutien.

Un onglet temporaire « Santé » @sfine destiné a rediriger directement vers le site du
CheckPoint Lausanne dés que celui-ci sera créé.
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2. Prévention de 'hnomophobie :

2.1. Journée mondiale de lutte contre 'hnomophobie etl
transphobie :

A l'occasion de laJournée mondiale de lutte contre I'homophobie etrémsphobie
(IDAHO) et a l'initiative des faitieres Pink Croes LOS, le 17 mai 2010, VoGay a organisé
en collaboration avec Lilith et Plan Queer un flash sous la forme d’ukiss insur la place
St Laurent a Lausanne. Cette manifestation fut mows 'occasion de faire des rencontres
intéressantes. D’une part, celle de jeunes venule-différentes régions du canton. D’autre
part, celle d’hommes et de femmes et en particdéeséniors, ne fréquentant plus les lieux
commerciaux. Les un-e-s et les autres nous onpéattde leur isolement et de la difficulté a
rencontrer d’autres personnes avec qui partagermd@eents conviviaux sans risque de
jugement.

2.2. Actions en direction des intervenant-e-s en milieacolaire :

En 2010, nous avons prolongé laction commencée2@d9 en direction des
médiateurs/trices scolaires. Les discussions ebim@sd’échange souhaités par nos
interlocuteurs/trices nous ont incités a organises rencontre qui a eu lieu au Buffet de la
Gare de Lausanne, le 24 novembre 2010.

Parallelement, a I'été 2010, afin de soutenir évdil d’Elisabeth Thorens-Gaud, nous
avons décidé de promouvoir et d'offrir son livre ua tarif préférentiel (Sfr. 10.--).
Plus de 60 exemplaires ont ainsi été commandédgzaintervenant-e-s scolaires, notamment
ceux/celles rattaché-e-sAVASAD et/ou mis a disposition dans les salles des nsatire
travers des Directions d’établissement.

Lors de la rencontre au Buffet de la Gare, la présales représentantes de PROFA et
de nombreux/ses enseignant-e-s (notamment des tefrdidrices scolaires) nous a permis
d’élargir le débat par un partage de leurs expéegrdu terrain et de mieux positionner la
mission « extrascolaire » de notre associationmuotent au travers de son Groupe Jeunes.
Plusieurs interventions de responsables proch&&EBAF et celles d’'un observateur délégué
par le canton du Valais ont également contribuguages de cette rencontre.

2.3 Collaborations :

» Avec les autorités publiques :

En fin d’année, les rencontres qui ont eu lieu aMe&erge Loutan (Chef de Service —
SESAR, Mme Monique Archambault (Cheffe de service A¥ASAD), M. Jean Shaer
(Responsable cantonal du réseau des Animateues/tde santé ©DES, Mme Elisabeth
Thorens-Gaud (attachée aux questions d’homophaolie @iversité pour les cantons de Vaud
et de Geneve ©DES) et d'autres représentant-e-s 8BSAF, de I'ODES et de |AVASAD,
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nous ont permis daffiner notre réflexion et fimakent conduit & présenter
le projet «Home Ox». Voir projet et demande de subvention 2012.

VoGay soutient activement I'ensemble des projetprdeention de 'homophobie mis
en place par les institutions publiques; en prentieu desquels figure le « concours
d’affiches sur le theme de I'homophobie » lancé [asaic-info en partenariat avec les
cantons de Vaud et Genéve.

Grace a collaboration établie avec Mosaic-info etlaa participation active,
des I'été 2010, du responsable de notre GroupeedewnGay est devenu un partenaire
privilégié de cette structure avec Totem-Jeunes@ent Ciao.ch.

» PREOS 2011:

Ce projet initié par les associations faitiere R@rkss etL.0S a également occupé une
partie des membres de VoGay en 2010. Notre engageseetraduit actuellement par la
participation de plusieurs de nos membres a diftérgroupes de travail : Ecole/Education,
Santé et Sport.

Nous tenons a porter une vision et des projets ciauthotamment ceux que nous
partageons avec les institutions en charge dedattn, de la formation et de la santé.
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3. Prévention VIH / IST ;

3.1.1°" décembre - Journée mondiale de lutte contre le sid

* Soirée Projection / discussion a I'Oblo :
« Liaison dangereuse » le VIH, les IST et les gays, bis et lesbiennesidard’hui.

En date du 18 novembre 2010 et en partenariat &vah, Plan Queer, Santé
PluriELLE et les Klamydia’'s, VoGay a organisé unejgction/discussion autour de la
thématique du VIH et des IST aujourd’hui au sein laepopulation homo/bi-sexuelles.
Il s’agissait de fournir des données épidémiolog&jlet médicales sur les infections
sexuellement transmissibles parmi les populatio®1Hhomme ayant du sexe avec des
hommes) et FSF (femmes ayant du sexe avec des Bnankurs modes de transmission.
Les personnes ont également été encouragees iaesddpister (au VIH mais également aux
autres IST) pour connaitre leur statut sérologiefueelui de leur conjoint-e et/ou partenaires
sexuel-le-s stables et/ou occasionnel-le-s. Edéar ont été indiqué les moyens de se
protéger, de réduire les risques d’infection, ditdier les symptédmes d'une IST et enfin de se
faire dépister et traiter.

But : Informer les personnes afin de leur permettrerdagre en charge activement leur santé
sexuelle (empowerment / autonomisation) et faireageévention afin de

0 Réduire le nombre de nouvelles infections.

o Inciter au dépistage et au traitement des IST.

o Reéduire les conséquences d'une éventuelle infection

+ Coordination vaudoise du ler décembre

Dans le cadre de l@oordination vaudoise du £ décembre dés le printemps VoGay
s’est particulierement investi pour la préparatotes événements organisés a Lausanne a
I'occasion de laJournée mondiale de lutte contre le selaassurant une partie du secrétariat,
la conception et la gestion du site Internet dédiévw.journee-mondiale-sida-vd.ch.

Comme chaque année:

o Opération « Rubans rouges » auprés des commetgastnois ;
0 action aupres des commercants et des lieux comaertiGBT ;
o stand d’information, place St Laurent / Rue Halducha

Les contacts avec le public ont été nombreux maégrieige. Cette manifestation reste
'un des rares moments forts partagés avec I'enkems intervenant-e-s du réseau VIH
vaudois.
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 SoiréelLove & Life:

En collaboration avec d’autres membres du résead Vhudois (Arc-en-ciel,
PointFixe, SID’Action et SID’Actuel), VoGay a coganisé et animé la soirdmve&Life
au MAD le 2 décembre 2010 sous le théGmuple & VIH - dialogue, protection, dépistage,
traitement.

Cette année, la soirée s’est déroulée un jeudieaudiun samedi avec pour corolaire
une baisse marquée de la fréquentation (4/5éntsedons attribués a chague association.

Pour VoGay, cette soirée était avant tout une aat® prévention VIH-IST. Organisée
en début des festivités de fin d’année, elle agsune large diffusion des messages aupres
des clubbers (60 % hétéro et 40% HSH ou LGBT).

Les membres du réseau VIH Vaudois ont décidé dersmntrer dés le printemps 2011
afin de discuter de I'avenir de cette soirée. Hatefaction Love&Life a Lausanne, depuis
toujours généreusement portée par la Direction M@Ons attribués aux associations,
animations offertes notamment) ne semble plusecaalrec les nouvelles options retenues
par I'établissement de nuit pour I'animation de week-ends.

* The World Stop Aids Day au 43&10 club

Les 3 et 4 décembre, VoGay a pu organgaux soirées de lutte contre le sidan
partenariat avec la discothéquele< 43&10 Club». Soutenu par un représentant
de I'OFSP, la présidente de Vogay, ainsi que Lotour8ans, ORW Arc lémanique,
Ivan Rickenbach, responsable Accueil et Ecoutel@eft Jouinot, responsable du Groupe
Jeunes, étaient présent-e-s. Outre les contafts etessages de prévention qui ont été bien
accueillis par la clientéle, la direction du 43&¥0offert a 'association quelques Sfr. 2'600.--
provenant des entrées encaissées lors de cesssoiaé¥ille de Lausanne ayant pour sa part
renonceé a encaisser 'imp6t sur les divertissements
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3.2 Rapport de TORW :

Acteur de prévention VIH ou ORW (Out Reach Worker): Loic Strumans.
Taux d’activité : 60% (40% Dialogai via 'ASS et 20% VoGay via lentan de Vaud).
Lieu de travail : Sid’Action a Lausanne et "sur le terrain” dansdaton de Vaud.

e Cadre:

Loic Strumans travaille comme acteur de préventtH/IST (ORW — Outreach
Worker) dans le cadre d’un partenaifiaslogai-VoGayétabli le 3 mars 2009. Ce partenariat
découle de la restructuration nationale (2005) rduail des ORW de I'ASS qui mandate,
selon les attentes de 'OFSP et depuis 200&logai-Checkpoinpour encadrer un travail de
prévention VIH/IST couvrant 'ensemble de I'Arc l&nmique.

Jusqu’au 31 décembre 2010, Dialogai a financé /l@sl@ ce poste. Respectivement, en
grande partie grace a la subvention vaudoise, Vo@ayinancé le dernier tiers,
soit Frs. 20'000.--. A compter dd' Danvier 2011, le poste sera intégralement finguacé
Dialogai grace a une subvention directement vgraé€OFSP.

Depuis la mise en place du partenariat en 2009p§aase charge de gérer les aspects
administratifs et I'encadrement de I'acteur devpréion VIH (ORW — Outreach Worker).
Le comité de VoGay reste sollicité quant aux actiarentreprendre sur le Canton de Vaud.

* Mandat :
Les taches de I'acteur de prévention VIH (ORW) csiest a :

» Organiser des actions de prévention VIH dans ksliésements gays du canton de Vaud.

» Organiser des actions de prévention VIH dans l&lsliésements gays du canton de Vaud
offrant des possibilités de « consommation sexwseiteplace ».

* Organiser des actions de prévention dans les lgmuxragues dits marginaux (parcs,
toilettes publiques, plages, aires d’autoroutes).et

* Répondre aux questions par emails relevant deélzeption VIH.

» Participer a la conception d’actions et de campa@wec Dialogai-Checkpoint.

« Participer au travail de la Coordination diidécembre et aux actions dtidécembre.

» Participer aux séances de la CoRom.

e Participer aux formations continues de I'ASS etadeoordination vaudoise.

» Contribuer a l'organisation de formation continue IASS destinées aux antennes de
Suisse Romande.

* Accompagner VEGAS dans les audits annuels de sesrae sur le canton de Vaud.

Durant I'année 2010, Loic Strumans a maintenu ugsgmce dans les établissements
gays du canton et dans les lieux de dragues ditgimaax. Sur ces sites, 'ORW a effectué
plus d'une soixantaine d’actions. Celles-ci ont nper de transmettre un message de

VoGay
Association vaudoise de

personnes concernées par ’lhomosexualité
Case postale 1514 - 1001 Lausanne

www.vogay.ch
info@vogay.ch
CCP : 18-66022- 8

-10 -



prévention, de relayer les campagnes de I'ASSdsBax Stop et de distribuer pas moins de
six mille préservatifs.

Suite a ses prises de contact, 'TORW a pu disaléananiere approfondie avec plus de
250 personnes afin d’évaluer leur niveau de cosaai sur les IST, notamment le VIH.
Il a pu corriger de nombreuses lacunes dans ce idem&e travail d’évaluation et
d’'information n’est possible qu'avec une bonne enég, réguliere et visible, dans ces lieux
afin d’y créer un climat de confiance entre la dapian cible et I'acteur de prévention.

En 2011, I'acteur de prévention aura pour objedtifmaintenir sa présence dans les
établissements gays du canton et dans les liewkatpies dits marginaux. Son action sera
renforcée notamment par des collaborations avemtiEyenants des cantons voisins comme
Neuchatel. Ces cantons ont en effet décidé de esdeurs résidents qui se déplacent a
Lausanne chaque week-end.

¢ Action au Parc du Denantou :

D’avril & septembre, en plus de son calendriertbehilLoic Strumans avec le soutien
actif des membres de VoGay (cf. 3.3 Actions VoGayrganisé trois actions de grande
envergure dans un lieu de drague dit marginal (Bafmenantou).

Cette opération a permis d’augmenter la visibiigelORW et d’ainsi toucher un plus
grand nombre d'usagers de ce lieu. Cela a égalenmrtuit au renforcement du lien de
confiance entre les personnes fréquentant les ktur travailleur de proximité, préalable
nécessaire a I'entame d’'une discussion sur legjpest de chacun, prérequis indispensable a
la délivrance d’'un message d’information et de pnéion adapté.

* Collaboration :

A lavenir, un partenariat avec le service PréwamtVIH/IST de Profa (antenne
vaudoise de 'ASS — anciennement Point Fixe) parametaméliorer encore la visibilité de
'ORW dans une plus large partie de la populationcernée. Ainsi, ce partenariat permettra
notamment de développer un nouveau concept de rgrénedans le milieu festif (« super
héros ») visant a fournir une meilleure visibilt@ORW au sein de la scéne gay.

* Les limites de I'action:

Pour autant, VoGay constate les limites de cesrmiile terrain et en particulier le fait
gu’elles ne touchent pas les personnes ne fréquepts les lieux couverts. Il s’agit en
particulier des personnes utilisant internet paouver des partenaires sexuels pour des
rencontres (a deux mais souvent a plus) dans des lprivés inaccessibles a 'ORW.
Des actions sur les sites internet, comme cellagdg par Dialogai sur le site Gayroméo,
devraient étre étendues.

Le message de prévention doit également étre revieeant compte d’éléments
nouveaux tels que :

* |'amélioration des traitements ARV qui font qu’aujd’hui les cas de sida sont de
plus en plus rares. Respectivement, que la sétopsiau VIH est devenue une
maladie chronique moins effrayante,
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» le changement de paradigme dans la préventionéparthais doit joindre le médical
(dépistage, traitement) au comportemental (safee)sef. les stratégieFest and
Treat (avec l'usage des tests a résultat rapide etdiielgs auto-test)lreatment as
Préventionavec les traitements ARV de plus en plus efficate®EP (prophylaxie
post exposition) et bientdt la PrEP (prophylaxié-gkposition)...

« les modifications comportementales, notamment péda de plus en plus grande de
pratiques visant la réduction des risques (sértngp séro-positionning, dipping ...),

* la prise en compte des liens entre VIH et autrés IS

* la prise en compte holistique de la santé gaie lgtiens indéniables existant entre
santé sociale, mentale, physique et pratiquegjagisotamment vis-a-vis des IST.

3.3. Actions VoGay :

Pratiques sexuels volontairement a risque : « Plartsareback » :

Au parc du Denantou, sur Internet ou sur les cloats propositions, impliquant souvent
de jeunes hommes, nous ont interpellés durantdamtoulée. Nous nous sommes approchés
de différents organismes nationaux afin de réfiéabk actions a mettre en place, mais, dans
le présent rapport, nous souhaitons d’ores etsijaibiliser les services cantonaux rattachés
a la Santé. L’isolement et manque d’estime de swmiedtranche de cette population doivent
étre une nouvelle fois relevés et mis en paradetr I'absence d’activités sociétales qui leurs
sont offertes.

Enfin, sur Internet de nouveaux organisateurs digegésexe proposent des soirées sans
préservatif apres test de dépistage a résultatieapréalable Ce développement mérite
également une réflexion particuliere. De telleshméés sont loin des standards préconisés
pour le dépistage et la prise en charge des IST delle du VIH. La reéalisation d’'un
dépistage ne peut se faire de maniere aléatoires mhait au contraire découler d'une
anamnese complete, au risque de conduire a deefausmclusions (sans compter les
difficultés de lecture liées au test lui-méme). s il ne suffit pas de dire qu’un test de
dépistage VIH est positif pour amener la personge faire soigner (sans compter les risques
d’'une telle annonce dans ce contexte dépourvu glestmutien psychologique). Enfin, ces
personnes ne semblent pas prendre en compte l'etesemes IST dont certaines sont
actuellement 'objet d’'une recrudescence préoccapain sein de la population HSH.

* Prévention au Parc du Denantou

A trois reprises (juillet-ao(t), Vogay a organisédes 22 h. avec l'autorisation de la
Direction de Police — des animations « prévengbrdialogue » au Parc du Denantou.
Tandis que le stand de prévention - tenu par I'OR¥évention Arc lémanique » - était disposé
a son endroit habituel, un espace de discussidnagtg&nagé dans une partie découverte du
parc.

Nous souhaitions faire sortir du bois le plus despenes possibles en offrant une
collation (boissons, saucisses grillées et autréahs un endroit visible du parc.
Cette action conviviale, qui est a reconduire ett12thous a permis d’aborder de facgon
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différente les questions de santé physique, meetagmciale et en particulier celles liées a
I'estime de soi et a I'insertion sociale, socleigpeénsable a toute action de prévention.

Le Comité de VoGay regrette par contre de n’avairdpscuter avec les personnes —
souvent agées de 18- 25 ans — qui pratiguent audoasexe dit « bareback » en retirant les
préservatifs des partenaires qui se présententsuljgt a néanmoins été abordé avec les
personnes rencontrées qui étaient accueillies @arbEnévoles de VoGay lors de ces
animations.
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4. ServiceAccueil et Ecoute Prévention Suicide :

Acteur de prévention suicide et accompagnement auoming out (Accueil et Ecoute):
Ivan Rickenbach.

Taux d'activité : 20%.

Lieu des entretiens: par téléphone, par email et sur le terrain (selem requétes de I'appelant-
lieu public, domicile de I'usager-e, lieu privé ndislisposition.

()

« Documentation :

Durant I'année 2010, la carte de visite « Fillernac » du réseau vaudois a continué
d’étre distribuée par les canaux officiels et lestgnaires du réseau (ProFa, UMSA, Point
Fixe, ODES, etc....). Elle a été réimprimée sansifivation de I'intitulé étant donné que
le CheckPoint Lausanne n’a pas encore vu le jour.

Cependant, comme l'année précédente, en parlamt lagejeunes faisant appel au
service, l'intervenant s’est rendu compte que lnéww de téléphone du serviéecueil et
Ecouteest le plus souvent trouvé grace a une rechenchénternet, en particulier par les
garcons. La grande majorité des appels a la lighgeodte suite a la distribution des cartes
sont des filles.

Méme si nous comprenons la difficulté de réalisedacument « assez neutre » tout en
étant complet, il y a lieu de relever que la carfdle ou mec », dans sa version actuelle,
ne semble pas remplir completement son office. dasices offerts aux jeunes homo/bi-
sexuel-le-s ou en questionnement sur leur oriemtaexuelle doivent étre mieux indiqués.

Il faut aussi relever que les personnes ayant ageelervice aprés avoir recu la carte ne
I'ont pas fait tout de suite mais aprés plusie@manes, voire plusieurs mois. Il serait peu
adéquat que le jour ou une personne se décide anéippeler, la ligne ne soit plus en
fonction. Dans bien des cas, la personne n‘auralgpaurage de chercher plus loin et
abandonnera toute idée de chercher du soutien. Egtens cas, les risques peuvent étre
importants.

Pour la 3™ année consécutive et suite & 'abandon des ceptEdfiques & VoGay au
profit de la carte réseau (essentiellement destinéjeunes), l'intervenant a également pu
constater une nette diminution des appels venanpatsonnes entre 40 et 60 ans qui
représentaient tout de méme pres de la moitié desmddes d’entretien. Les seuls contacts
avec cette tranche d’age sont venus via des emaitsa une recherche internet.

Afin de maintenir le contact avec cette tranchepdpulation tout en maintenant le
contact avec les plus jeunes, il semble nécesdairééditer un document spécifique a VoGay
et a destination de toutes les personnes conceguétgue soit leur age. Ce document devra
tenir compte de la nouvelle répartition des rélegesa I'ouverture du CheckPoint.
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e Les appels et entretiens :

Le nombre d’'appels et d’entretiens a légeremenirdiénen 2010 par rapport a 2009.
Cette baisse peut s’expliquer par le manque dbiNiéide I'association dans son ensemble et
du serviceAccueil et Ecouten particulier. En effet, en 2009, I'association pas bénéficié,
comme les années précédentes, d’articles importarts les quotidiens et beaucoup de
personnes concernées que nous avons pu croisesnheas informées de l'existence de
I'association ou du moins des services proposésgiia-ci.

Heureusement, l'arrivée au printemps d’'un nouveamit® et surtout d’une nouvelle
présidente a permis une nouvelle visibilité. Cepandla visibilité de I'association et
notamment des services proposés apparait encofésaste.

Comme les autres années, les mois d’été et deainmée sont plus creux. Les périodes
de plus grande affluence se situent entre la firt abdébut novembre ou encore entre février
et la mi-juillet.

* Evolution des demandes :

Il est a noter que les attentes par rapport aucgeont également évolué depuis environ
deux ans.

En effet, par le passé beaucoup de gens étaieratrakurs de petits suivis.

Depuis deux ans, lintervenant remarque que lesgoeres n’'ont plus les mémes
attentes et beaucoup ne sont pas forcément pr&té@s/astir dans un suivi de deux ou trois
rendez-vous. Cela se remarque aussi au nombrendezr@ous reportés a plusieurs reprises,
chose qui était trés rare dans les années préesdent

Le service semble étre percu comme un « Take Awdg personne vient chercher un
contact, une information et apres elle rompt letacnpour y réfléchir dans son coin. Cet
élément doit nous conforter dans I'idée d'offrir deuvelles prestations et des activités
sociétales variées.

Dans le méme esprit, relevons encore : - duranameges précédentes, la plupart des
personnes demandaient, avant Yerdndez-vous, si le service était payant. Suitarinbnce
de la gratuité du service, certaines demandaientaflilier a I'association en guise de
remerciement. Cela ne s’est produit qu'une seutedo cours de 'année écoulée !

e« Demande des jeunes 15-25 ans:

Depuis plusieurs années, lintervenant note togjoune trés forte proportion de
problématiques associées chez les jeunes de 18s25 a

Le nombre de jeunes demandant un entretien etniedgaun état dépressif caractérisé
est important. La plupart montre d’autres symptdrassociés comme des troubles de
I'alimentation (boulimie, anorexie) ou un équilibrestable au niveau scolaire. Certains sont
pratiguement en rupture ou parlent d’'abandonneas|études. Chez ceux qui travaillent, on
retrouve plutdt une nette baisse de la motivattame augmentation de I'absentéisme.
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Dans la plupart des cas, on retrouve des problé@mssmmeil, une nervosité accrue, un
manque d’attention et une dégradation importantdimi@ge de soi. Cette dégradation de
I'image de soi associée a une vision de la viedploégative entraine pour un nombre sans
cesse croissant une augmentation des comporteraaerggues notamment lors de rapports
sexuels. Il est étonnant de constater le nombrgulees qui, aprés avoir dit pendant pres
d’'une heure qu’ils se protégent toujours, finisgentfaire part de leurs prises de risque.

e Prises de risques VIH / IST.

Le collaborateur en charge du serviecueil et Ecouteomme les autres membres du
comité sont vraiment préoccupés par ce qu’ils @est lors d’échange avec les personnes
homo/bi-sexuelles et notamment les plus jeunes.mamque de connaissances de base
concernant les IST et la relativisation du VIH {sut depuis un an) améne les jeunes a
prendre des risques de plus en plus souvent et descpartenaires différent-e-s voire
multiples (surtout pour ceux qui fréequentent leieilde la nuit ou Internet).

90% des jeunes qui ont eu un contact avec le seAdcueil et Ecoute échanges
téléphoniques et/ou entretien(s) individuel(s)nt @u des rapports non-protégés ou a risques
durant les derniers mois. La majorité admet neguag fait de test VIH et a fortiori pour les
autres IST. Les raisons invoquées sont souventixe fa peur d’étre reconnu et/ou que les
parents soient informés; la peur de se faire pigtida peur de devoir assumer une réponse
peut-étre positive. Certains disent le faire ré&gelnent mais apres quelques questions,
il semble qu’il n’en est rien.

* Des jeunes sont visiblement en perte de reperes.

Que cela soit des repéres au niveau affectif onivveau éducatif. Il n’est pas nouveau
gue les adolescent-e-s disent ne pas pouvoir pilee qui a trait a leur vie privée avec leurs
parents, les encadrant-e-s scolaires ou le persarédical. Il faut relever que les images ou
les explications qui sont données par les médiatesuapports amoureux ont pris le pas sur
les informations distillées par I'école ou les pdse Il en résulte une perte importante de
conscience de soi et du respect de l'autre.

La relation se borne de plus en plus au sexe (¢geuaamoureux dans le but d’obtenir la
relation sexuelle) et au plaisir individuel (sutttainez les garcons) malgré un discours tres
différencié. Cependant, ils disent toujours recherc« la bonne personne » avec qui ils
pourront vivre une relation amoureuse.

» Ce besoin de trouver I'amour se retrouve égalememrhez les plus ages.

En effet, les 40-60ans, moins présents cette arseeplaignent beaucoup de vivre une
nouvelle forme de solitude affective qu'’ils tenteletreporter sur des relations amicales mais
qui sont difficiles a nouer. lls disent souventign’y a pas assez d’activités pour eux, pas
assez de lieux de rencontre, etc.... Mais nous sa&assi que lorsqu’on organise quelque
chose, ces mémes personnes ont de la peine a gdnga participer. Cela peut tenir a
I'inadaptation de I'offre (cf. nouveaux projetsélP loisir et Groupe Séniors).
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De facon générale, heureusement, cette année cdiranmmee précédente, les cas
vraiment lourds ont été relativement peu nombrées. appels anonymes de personnes peu
sérieuses sont légérement en augmentation parrtapp@nnée passée. La aussi, il s'agit
d’'un phénomene récent. Il y a toujours quelquesgreres qui pensent que VoGay est une
sorte d’agence de rencontre (...)

* Une féminisation des demandes :

Comme mentionné au début du présent rapport : @ettée est réellement marquée par
le nombre important d’appels de jeunes filles etleufemmes. Méme constatation pour les
entretiens individuels. On ignore totalement a queda est di. Pendant des années, le service
n'a pratiquement pas eu d’appels ou d’entrettenka part de filles/femmes et depuis un peu
plus d’'un an ces demandes sont en nette augment&sut-étre que 'age de l'intervenant
favorise une plus grande confiance. Cependanginersujets restent difficiles & aborder avec
un homme et les demandes d’'une répondante femmaelgplient.

* Les problématiques soulevées lors des appels ou dadretiens sont de plus en
plus complexes :

Ces contacts nécessitent souvent un accompagnesrsnd’autres structures sociales,
psychologiques ou médicales. Dans ce cas, le lepgbndant est de définir le besoin réel
avec la personne, de lui permettre de dédramagiser,de I'orienter et 'accompagner vers le
service adéquat. Le contraire arrive aussi souventeffet, il est assez fréquent que des
personnes arrivent a un entretien aprés avoir gessgautres réseaux professionnels.

La tranche d’age des 28-40 ans est toujours trasrgq@ésentée dans I'utilisation du
service.

Les sujets abordés durant les appels téléphongpragrincipalement les suivants :
o Est-ce que vous pensez que je suis homo ?

Que peut-on faire quand on est victime d’homoph@8bie

Comment vraiment se protéger lors d’une relatiotuske ?

Angoisse liée a une relation non protégée et quieilffaire ?

Solitude liée au fait que « personne ne sait qseighomo »

O O O O o©O

Craintes de ne trouver personne pour une relagbnsijrtout comment la
trouver)

(@)

Que faut-il accepter ou non de son partenairedanse relation sexuelle

o Questions liees au partenariat (plus particulier@mavec un partenaire
étranger)

o Demande d’adresses de lieux ou faire des rencontres
o Demande d’adresses de professionnels de la sgatg &iendly »
o Ou et comment faire un test VIH anonyme
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o
o

Comment sait-on si on est homo ou pas
Mon copain m’a trompé(e), je ne sais pas quoi faire

Concernant les entretiens individuels, les élémsumitsgants peuvent étre ajoutés :

o

O O 0O O o o o o o

o

Personne en dépression (souvent avancée et accoeepatp problémes
sociaux)

Comment parler de son orientation a ses proches ?

Je viens d’apprendre ma séropositivité et je seiigyp

Je n’'ose pas aller seul faire un test, est-ce@udeig vraiment y aller ?
Demande d’explications précises concernant cegginaiques sexuelles
Je n’arrive pas a accepter mon homosexualité

Je pense que mon mari est homosexuel

J'ai envie de changer de sexe comment dois-je percé
Connaissez-vous un bon médecin a qui je puisserpaul’ertement ?

Ma famille me rejette depuis que j'ai fait mon coguout

Je me suis fait virer de mon travail car je suisibsexuel

Durant la plupart des entretiens, plusieurs destsuji-dessus sont abordés. Dans tous
les cas, une évaluation sur le niveau de connaissaies IST, et les moyens de s’en protéger
est effectuée. Il semble paradoxalement que leanid® connaissance soit toujours en baisse
depuis quelques années malgré les efforts foumrigep institutions de prévention.

L’intervenant a également noté une augmentatiopldiates liées a des actes ou des
paroles homophobes (surtout a I'école ou au travail

* Quelques chiffres pour 2010:

o

O O O O

o

Environ 70 entretiens individuels (en baisse)

Environ 200 sms envoyés (stable)

Environ 100 emails envoyés (stable)

Environ 160 appels téléphoniques (augmentatiomgpgoort a 2009)
3 premieres sorties dans le milieu avec des je{loasse)

3 contacts avec des journalistes (baisse)

De nombreux téléphones et contacts directs avadrd&a services afin de mettre en
place des réponses adaptées.
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* Projets 2011 :

Les projets pour 2011 sont encore difficiles améftant donné que I'on ignore encore
gu’elles seront les prestations offertes par le dkReint et si celui-ci, en parallele des
guestions relatives au VIH/IST, prendra ou non @arge le soutien psychosocial des
personnes concernées par des difficultés lieesreerntation sexuelle. La question se pose
plus particulierement pour ce qui est des femmes gunes et des ainés qui sont
nombreux/ses a faire appel au service actuel.

Si I'on doit faire le compte de toutes les situasiaqui ont été traitées et améliorées
grace au service mis en place par VoGay, ce nemminoins de 300 personnes qui ont été
aidées.

Il semble primordial qu’'a I'avenir toutes les peraes ayant des difficultés avec leur
orientation sexuelle ou leur sexualité, jeunes eingjeunes, hommes ou femmes, puissent
continuer a pouvoir accéder a un tel service afin tlouver un soutien concret et humain,
offert par une personne vivant ou ayant vécu les@sépréoccupations. Les difficultés de la
vie quotidienne sont nombreuses et la grande re¥aate I’'hnomophobie constatée ne fera que
les augmenter.

VoGay
Association vaudoise de

personnes concernées par ’lhomosexualité
Case postale 1514 - 1001 Lausanne

www.vogay.ch
info@vogay.ch
CCP : 18-66022- 8

-19 -



5. Liste de médecins Gayfriendly :

Ce service, mis en place en mai 2010, nous a peateniepondre a une trentaine de
demandes provenant de tout le canton. Cette libse-de données a notre seul usage — apporte
eégalement une visibilité aux autres services affper VoGay. Relevons que nous avons eu
aussi de nombreux appels et courriels d’hommesg &mmes (homo/bi-sexuel-le-s ou FSF /
HSH) d’autres cantons et de France voisine. Cesaddes ont été redirigées vers
Santé pluriELLE et d’autres entités en Suisse rateat en France voisine.

En 2011, le comité souhaiterait pouvoir transmdtdrguide de bonne pratique réalisé
par le groupe de travail santé dans le cadreRIEOS 201hfin que les médecins de la liste
soient informé-e-s des spécificités de la santé efapuissent agir de la maniére la plus
adéguate possible vis-a-vis de leur patient-e-safloirsexuel-le-s notamment pour toutes les
questions relatives a la santé sexuelle (dontéagmtion, le dépistage et la prise en charge
des IST) et a la santé mentale (mal-étre, dépmessjio

6. Sécurité et agressions :

La structure Homosexualité et Société (H&S) - qocsupe depuis 1987 des problemes
inhérents aux lieux de drague marginaux, ainsidpsuivi des interventions de Police dans
le milieu gay et des agressions — a fusionné see ldjécoute avec celle du secrétariat de
VoGay ce qui nous permet doffrir aujourd’hui unesrmmanence 7 jours sur 7,
24 heures sur 24.

Dans le Canton de Vaud, en 2010, a contrario d&@xihe nombre d’agressions sur les
lieux de drague - signalé par le réseau ou parvddsnes - a chuté: Lausanne (2);
canton (1); sur les aires d’autoroute (2) (A1l NgbdmBavois).

Pour les WC -Place St-Francois a Lausanne, en icabi@h avec I'Observatoire
lausannois de la sécurité, nous avons pu, cet agtorancontrer les nouveaux responsables
de l'entretien. La Division Entretien et Travaux réactualisé les difféerentes mesures
convenues en 2006 ; les inscriptions et graffitist & nouveau effacés au fur et a mesure. On
croit déceler déja une baisse de la fréquentatiopgortune et— pour la premiere fois depuis
de nombreuses années — aucune agression ne ngignélée durant la période d’hiver.

VoGay a également pu faire supprimer la mentioDrague/ Passage ST-Francois »
dans le guide la nouvelle édition 2011 du Guide BPACUS.
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7. Groupes de pairs :

7.1.Groupe Jeunes :

Olivier OTTET a conservé la responsabilité du Geuleunes jusqu'a I'été 2010.
A la rentrée de septembre, Florent JOUINOT a rdarienction.

e Lieu:

Le partenariat avec I'Appart a été maintenu en 2@Eux fois par mois, I'’Association
de la maison des Jeunes (MDJ) met une partie dlcasx (sis chemin des Epinettes 10 —
Lausanne) a disposition de VoGay. (Forfait Sfr.aLegan).

Cette offre répond parfaitement aux besoins desegule la ville de Lausanne et des
communes proches. En revanche, elle ne répond paltea de jeunes résidant dans d’autres
régions du canton (Nord Vaudois/Broye, la Coté,idav / Chablais) et qui n'ont pas la
mobilité et/ou la disponibilité suffisante(s) ponir sur Lausanne. Il apparait de plus en plus
nécessaire d’envisager la mise en place de remsoatrdela de la seule ville de Lausanne.

+ Calendrier:

Les rencontres ont lieu les"™let 3™**vendredis de chaque mois. Afin de répondre a
une demande de plusieurs jeunes, I'horaire a étdifi@o 19h00 — 22h00 (contre 19h30
auparavant). Ce changement est symptomatique dégalafe entre les disponibilités des
jeunes et le calendrier qui leur est offert. Il agit que bon nombre de jeunes ne peuvent se
libérer en soirée pour venir aux rencontres du ggoll semble donc nécessaire d’'envisager
la mise en place de rencontres et d’activités amge, les week-ends et durant les vacances
scolaires.

e Jeunes:

Le groupe est connu des jeunes essentiellemerd graoe recherche Internet parfois a
la suite d’'une information concernant I'associatitiifusée dans les médias. Il est toute fois a
noter que derniérement (2) jeunes ont été orierdésle groupe par des enseignant-e-s ayant
pris connaissance de son existence via I'action’gasociation a mené auprés des encadrant-
e-s scolaires.

Une quinzaine de jeunes fréquente actuellementolepg de maniere réguliére ou plus
sporadique, certain-e-s ne pouvant pas venir comisilles le souhaiteraient.
Pour plusieurs d’entre eux/elles, les rencontrasdanoises actuelles sont trop loin ou trop
tard. Pour y venir ils/elles se verraient dansliggggion de mentir a leurs parents et craignent
d’étre ensuite découvert-e-s.

Le responsable du groupe maintient un contact iggavec I'ensemble des jeunes qui
ont pris contact avec lui. Ainsi, il envoie une ewsletter » annoncgant les prochaines
rencontres ainsi que tout évenement pouvant irgérdss jeunes (les soirées ciné LGBT par
exemple).
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Il entretient par ailleurs un contact individuehules échanges d’email avec celles et
ceux ne pouvant venir aux rencontres.

Enfin, avant d’intégrer le groupe ou méme aprésa,celertain-e-s jeunes sont
demandeur/euse-s d’échanges et de rencontres dadilds afin de parler de certaines
difficultés personnelles. Le responsable du graepend autant que possible a ses demandes,
les rencontres s’effectuant alors dans des lieldigaia proximité du lieu d’étude ou de
résidence du/de la jeune.

Pour ce qui est des jeunes présent-e-s aux remsontrs’agit essentiellement de
garcons qui ont entre 14 et 21 ans, la majoritétagatre 16 et 18 ans. Le Groupe Jeunes,
comme lI'ensemble de l'association VoGay, est enpereu comme essentiellement destiné
aux garcons (résultat de l'implication tres gramigel’association sur les questions liées au
VIH durant les derniéres années). Le Comité a ghwisccontact avec les autres associations
vaudoises, Lilith et Plan Queer, afin de voir comineollaborer afin d’atteindre I'ensemble
des jeunes concerné-e-s et en particulier les gefilies.

Lors des rencontres ou lors d’échanges parallédeesponsable du Groupe Jeunes a
pris connaissances de situations difficiles tradess par certain-e-s jeunes (mal étre,
dépression, difficultés scolaires et/ou familialds)apparait ainsi que plusieurs jeunes ont
déja fait une ou plusieurs tentative(s) de suicidertain-e-s autres y ayant déja songé
sérieusement. D’autres sont en rupture ou en t@wiic leurs parents. Lorsque cela s’avére
nécessaire, le responsable du Groupe Jeune cdlaboec le répondant du service
Accueil et Ecoutafin d’assurer un suivi individualisé et/ou deriénté le jeune vers une
structure adaptée.

* Rencontres :

Les rencontres alternent deux formes : « espageadse » (¥ vendredi du mois) et
« soirées conviviales » ¥ vendredi du mois).

L’espace de parole permet aux jeunes de discutetéehanger leurs expériences
personnelles. Les sujets abordés le sont en @riaria demande des jeunes (directement lors
de la soirée ou au préalable auprés du responsabke)'initiative du responsable du groupe.
Ces discussions sont encadrées par le responsalappprte des compléments d’information
lorsque cela s’avere nécessaire ou a la demandeedeune.

Les themes abordés sont trés divers d’'une rencariteeitre, voici quelques exemples
de questions qui ont été traitées : Comment savdion est homo ? Quelle est l'origine de
’homosexualité ? L’homosexualité a-t-elle toujouexisté ? Quels sont les droits de
personnes homosexuelles en Suisse et ailleurs ldamonde ? Doit-on ou non faire son
coming out ? Quand et comment faire son comindg2zo0bmment en parler a ses parents ?
Comment rencontrer quelqu’un ? Est-il possible diawine vie de couple quand on est
homo ? Comment faire face a des violences homophofstigmatisation, injure,
harcelement...) ? Pourquoi la question de I'homodé@guaiest-elle pas abordée a I'école ?

Le responsable du groupe profite également deete®ntres pour faire le point sur les
connaissances des jeunes vis-a-vis du VIH et désetSour aborder la question de leur
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propre comportement. La trés grande majorité dese® est déja sexuellement active.
Il apparait clairement que le niveau de connaissast insuffisant et que certain-e-s ont des
comportements a risque parfois sans en étre réatieconscient-e-s. Il apparait nécessaire de
prévoir une réunion d’information spécifique surscgquestions. Dans lintervalle, les
informations de bases et les coordonnées des saldgr@épistage ont été transmises.

Les soirées conviviales sont quant a elle consa@edes jeux de société et des parties
de baby foot, entrecoupées de discussions totatelieas. Encore une fois, ce sont les
jeunes qui sont invité-e-s a faire le programmes §srées ont pour objectif de créer un lien
social fort entre les jeunes participant-e-s etafie de briser leur isolement. Ainsi, il est
plaisant de savoir que certain-e-s jeunes se valésbrmais régulierement en dehors des
rencontres du groupe (d’autant plus facilement cgrtain-e-s ont découverts gu'ils étaient
scolarisé-e-s dans le méme établissement).

7.2 Groupe Parents :

En 2010, une quinzaine de parents dont les ensamisou sont « soupgonné-e-s » étre
homo/bi-sexuel-le-s, se sont mis en rapport avegayolLa motivation de leurs appels est
variée. Certains nous contactent pour se renseighautres pour obtenir un soutien et
d’autres pour se mettre a disposition d’autresrare

La découverte de 'homo/bi-sexualité de leur fidle fils est souvent pour les parents
source de trouble, d’angoisse, de questionnemerite, de déstabilisation de I'ordre familial.
Le fait de pouvoir parler, se renseigner et devieown soutien peut éviter des situations
dramatiques comme celle du rejet de I'enfant pauplerents ou par I'un d’eux. Il est arrivé
gu’'un parent agé nous appelle, ne pouvant pluscstgypa séparation d’avec sa fille, qui, a
'adolescence, avait été rejetée suite a 'annaheeson homosexualité. Les membres du
« groupes parents » peuvent également étre séliedt par des jeunes qui souhaitent se
préparer a parler a leurs proches.

Fin aolt 2010, plusieurs parents ont éprouvé lér ddsle besoin de se retrouver
régulierement, pour réfléchir et s’enrichir des éxgnces de chacun-e; pour éviter aussi de se
sentir seul-e devant leurs interrogations, leurgaet pour étre également mieux a méme de
répondre aux appels des parents. Comme le disaijusdement l'une de nous,

« avec les anciens et nouveaux, tout simplemens tarfut d’échanger nos expériences,
guestionnements, craintes, joies, etc».

La premiere rencontre s’est tenue le 8 décembaed@ini six méres et deux péres.

Les rencontres se poursuivent tous les un a deus, melon les disponibilités de
chacun-e, sachant qu’'une personne se déplace thnadm Neuchatel et un couple du canton
du Valais.

Il s’agit d’'un groupe ouvert a tou-te-s. Les réuriccont annoncées sur le site internet
de Vogay et les parents qui le désirent, peuverg aatre se joindre au groupe. Il n’est bien
entendu pas obligatoire de prendre part a cesogsmt plusieurs parents préférent en rester
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aux contacts individuels, par téléphone, par eeptrepersonnel, par lettre ou message
électronique.

Une présentation des prestations a dispositiopaemnts et des informations complétes
a leur intention figurent désormais sur le sitevogay http://www.vogay.ch/groupes/groupe-

parents

7.3 Groupe Chrétiens :

En préambule, il ne semple pas inutile de rappplerc’est aussi a la suite de demandes
a la ligne Accueil et Ecoutet d’autres réflexions plus large notamment lidestime de soi
et a la santé mentale que le Comité de Vogay alélél? soutenir la création de ce nouveau
groupe.

Des septembre 2010, des participant-e-s - de taaefessions chrétiennes et d'ages
assez disparates (25 a 60 ans) — se retrouventiemagis au Caveau de I'USL a Lausanne.
lIs/Elles viennent de villages et de villes destgri@oins du canton et sont impliqué-e-s ou
pas dans les communautés religieuses.

Le besoin de partager les difficultés rencontréear pétre accepté-e-s dans leurs
communautés religieuses respectives; d'étre éenstét de réaliser que l'on n'est pas le/la
seul-e au monde a étre "rejeté-e dans les ténéoreéghors” est ressenti comme porteur et
rassurant.

Le nombre de participant-e-s est en augmentationague réunion et de nombreuses
réactions positives de soutien, notamment de pastda I'Eglise réformée nous sont
parvenues.

Une ouverture a des personnes d’autres croyances genvisager par la suite,
a l'exemple des plateformes interreligieuses quiistert a Geneve. Qu’importe
la religion, la discrimination dogmatique n’est page « chrétienne ».

Exemple d’'un cheminement réalisé grace au partagesgs pairs.

Un ecclésiastique, parmi nos membres, vivant niantant depuis plus de vingt ans
et trichant aussi avec lui-méme et son identit@sda pression morale sans discernement,
est en pleine libération, se trouve aujourd’hupbase avec lui-méme et sa famille.

In fine, le but du groupe est de vivre notre idensans dissimulation au sein des
communautés et de la société ; sans prosélytispmae mais surtout sans culpabilité ;
en aidant ainsi les personnes dans la méme siuatgépanouir pleinement. C'est par nos
actes que nous ferons changer les mentalités.

Jésus-Christ est venu pour tous a Noél sans disanition.
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7.4Groupe Séniors (Projet 2011) :

Des le printemps 2011, sous le slogaGays Séniors - Tissez des contactdes
rencontres formelles avec un animateur seront gges chaque 2éme et dernier lundi du
mois a I'Espace Riponne Pro Senectute-VD a LausdRepas de midi, puis apres-midi jeux
et discussion).

L’animateur soutenu par le Comité cherchera a fagor
* la mise en place de rencontres informelles autegéa ville chaque semaine

e lintégration des + de 60 ans dans les activit€playées par le nouveau
Pdle Loisirscf. 8.4

Nos « Tamalous » devraient rapidement se prendharge ; créer des relations, des
amitiés qui devraient se poursuivre au gré des diedaet des besoins de chacun-e-s. Dés
I'arrivée de nouveaux participants, nous souhaitieadre les rencontres informelles dans le
canton.
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8. Activités :

8.1Ciné LGBT a I'Oblo:

Des l'automne 2007yoGay a établi un partenariat avec le cinédt#o a Lausanne.
Une fois par mois, VoGay y occupe les locaux poudiffuser un film LGBT de son choix.
Depuis 2009, Florent Jouinot a repris la coordoratiles soirées pour VoGay. Il a dés le
départ mis en place une collaboration avec lescaons Plan-Queer (Cercle des Etudiant-
e-s LesBiGayTrans des Hautes Ecoles) et Lilith ¢&isgion de femmes homosexuelles a
Lausanne). Cette derniere a permis d'augmentasilailié des soirées et d'atteindre ainsi un
plus large public. Cela s'est rapidement traduitymee augmentation significative du nombre
de spectateurs/trices attiré-e-s par des filmsraiaon inédits en Suisse et par la gratuité des
soirées.

Un chapeau est mis a disposition pour recevoirdies afin de couvrir en partie le
reglement des droits d’auteur(s) qui s’élevent @ren 150 francs par séance. En outre, en
2010, Vogay a participé au remplacement du beasmwast aux projections (a hauteur de
Sfr 800--).

Enfin, sur le modéle de la soirée organisée adsion du Coming Out Day 2009, il a
été décidé de faire suivre plusieurs projectionsmealtiscussion/débatsur une thématique
commune avec le film.

Ainsi, en paralléle des 10 films projetés en 2@, été organisées (2) rencontres avec
I'écrivaine/réalisatrice Shamim Sarif et (3) dsgions sur des thémes varié@stersexuation
et identité de genre, homoparentalité, VIH/Sida/IST

Toutes ces soirées ont accueilli une moyenne damvi0 personnes (mini 30 - max
110). Il a ainsi été possible de faire découvricilkema LGBTI - lesbien, gay, bi, trans et
intersexe - (trop rarement présent dans le cirooihmercial), de sensibiliser et d'informer
plusieurs centaines de personnes aux thématiquBJ IL& aux problématiques rencontrées
par les personnes concernées. Les soirées furssitlaecasion de rencontres et de dialogue
entre personnes de tous horizons, concernéesréictigment ou simplement intéressées par
les thématiques abordées.
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Programme 2010 du Ciné LGBT a I'Oblo

Date [ Evénement / Discussion Film Réalisateyr Pays | Date | Entrée
>3 01.10 Hedwig and the John'Camercn USA 2001 31
Angry Inch Mitchell
18.02.1 Rencontre avec Unsegrr:e Worl GB 2008 93
Shamim Sarif Shamim Sarif Afrique
30.03.1¢ (€crivaine/realisatrice)| | ..t think straight dusSud| 5007 | 87
29.04.10 Loving Annabelle | <&therine | yga | o006 | 32
Brooks
France,
27.05.10.,, TAGOUF - e XXY Lucia PuenzpEspagne 2007 | 112
LeS genreS en questionS .
Argentine
"Homoparentalité : Les Joies de la Ella
24.06.10 e Famille Suede | 2008 97
les enfants de l'interdit : Lemhagen
(Patrick 1.5)
Anne Heche
If these walls could J. Anderson
16.09.10 talk 2. Martha USA | 2000 37
Coolidge
, ..| Claudio .
08.10.10  Coming Out Day Due volte genitori Cipelleti Italie | 2008 | 72
Journée Mondiale
de lutte contre le Sida André
18.11.10 « Liaison dangereuse » Les Témoins . .. | France| 2007 78
) Téchiné
le VIH et les gays, bis et
lesbiennes d’aujourd’hui. [
Un Noél tres trés Geé
16.12.10 (Make the YuletidgRob Williamg USA | 2009
Gay)
VoGay
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8.2 Gayromandie.ch :

L’association VoGay, qui a racheté le site Gayrodiaen 2009, se félicite aujourd’hui
du maintien des rubriques ditespetites annonces et rencontres. Nous avons pu en
validant les annonces et les photos cadrer plusigiédateurs ou affabulateurs sur la base de
la Chartre que nous avons pu affiner d’entente tvégendarmerie vaudoise (M. A. POOT,
inspecteur Brigade des Mineurs et des Mceurs).

En validant les annonces sur Gayromandie.ch, utiesoa été apporté a de nhombreux
jeunes qui S'aventuraient vers des pratigues ou plFsonnes peu opportunes a leur
développement. Le servic&ccueil et Ecouta eégalement pris le relais dans plusieurs cas sur
la base des contréles engendrés par notre bénévole.

Le portail LGBT, Gayromandie grace a sa sectiorctdaité, son espace santé ou la
large place réservée aux associations LGBT et scatluvrant autour du VIH/SIDA
(Prévention et PVA) de Suisse romande est devene r#iérence avec plus de
18 000 visiteurs mensuels.

Pour mémoire, la gestion du site Gayromandie.da etodération mobilise chaque jour
un bénévole formé (200h/an). Les autres frais soavterts par la publicité.

8.3VoGay-Rando :

VoGay-Rando regroupe une équipe de randonneurs giaydepuis quelques années
partagent le plaisir des balades en montagnes.ralgg gagne chaque année de nouveaux
adeptes de la rando, le tout dans un cadre coheiv@opice aux échanges.

En 2010, VoGay-Rando a organisé 9 randonnées pbg#o2 séjours a I'étranger, un
trek dans le Queyras et un week-end prolongé eoahes Le nombre de participants a oscillé
entre deux et plus de dix.

Plusieurs nouveaux randonneurs ont rejoint le geoeip 2010 ou on fait part de leur
intérét sans pouvoir toujours nous rejoindre. Lapplt des randonnées ont eu lieu dans les
Alpes vaudoises, le Jura vaudois et le Valais. raditionnelle randonnée commune avec
Dialogai a malheureusement été annulée pour causeetEo, mais le lien avec I'association
genevoise subsiste. Les sorties en raquettes & oeigété compromises ce début d'année
2011, mais de nouvelles randos seront prévues lgowaison a venir. Enfin le projet
d'organiser une rando sur plusieurs jours tel guedr d'un massif reste d'actualité.

Le groupe a bénéficié en 2010 du nouveau site wagay.ch ce qui lui permet de
mieux se faire connaitre.
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Programme 2010 de VoGay-Rando

Date

Lieu

Du 17 au 23 janvier 2010

Séjour en raquette
dans le Queyras

Dimanche 25 avril 2010

Jura région Ste-Croix

Du 13 au 16 mai 2010
(Ascension)

WE a Cortona (Toscane)

Dimanche 6 juin 2010

Tours d’Al

Dimanche 27 juin

Chasseron

Dimanche 4 juillet

Val de Morgins

Dimanche 18 juillet 2010

Lac de Joux - Sommet Hatel

Dimanche 25 juillet

Cabane d’Antéme (Dents du Midi

Dimanche 5 septembre 2010

Les Pyramides de Gypse

Dimanche 17 octobre 2010

Cabane Prarochet (Didb)ere

Dimanche 21 novembre 2010

Chemins du Lavaux
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8.4 Pdle Loisirs (Projet 2011) :

Dans la continuité des diverses actions entreppae$association et dans l'idée d'offrir

un complément aux groupes de pairs principalemamius sous la forme d’espace de parole,
VoGay souhaite développer un ensemble d’activitddwiviales organisée sous la forme d’un
« Pole Loisirs ».

C'est au sein du comité et fort de plusieurs ctmspae I'idée de lancer un péle loisirs

s'est imposeée :

Tout d'abord, hormis les soirées cinéma a I'Obldekistait pas encomévenement
« généraliste » permettant a tous les membres et a toutes leorpes qui le
souhaitent de se retrouver dans un cadre pluswiahvi

Ainsi, par les différentes activités mises en plgde au pdle loisirs, toute personne
souhaitant participer a ses activités sous la lea@nfoGay sera le ou la bienvenu(e),
fille ou garcon, homo/bi ou hétéro, jeune ou mgase, parent ou enfant, LGBT ou

non...

Ensuite, il est important pour VoGay dmgner encore en visibilité Outre les
différentes actions de prévention, I'associatiordsi d'offrir un cadre plus convivial
et une offre plus large d'activités a I'attentiensés membres.

L’organisation d’événements festifs ou ludiquesad&rccasion d'aller a la rencontre
de plus de personnes, d'offrir un cadre de soat#dis auprés de personnes pouvant se
sentir exclues.

Cette nouvelle offre pourrait par ailleurs perneetdr I'association d’augmenter son
nombre de membres cotisant-e-s.

Le Pdle Loisirs peut aussi jouer un rbéle de vectBacceptation des différences et
participer au combat contre la discrimination eframit un cadre unique ou le
jugement et I'exclusion seront bannis.

La discrimination dont sont victimes les minorités notamment du fait de leur
orientation sexuelle peut étre un vecteexdusionet de"désocialisation”, amenant
a des dépressions et autres problemes de santé.

En offrant un cadre ludique et en permettant a ggsonnes de se construire un
nouveau tissu social, ce pble a matiere a améliaganté mentaledes personnes se
sentant exclues.

Il est avéré, que le milieu gay (essentiellements bet clubs), n'est finalement
fréequenté que par une minorité de personnes LGBTmajorité de celles-ci ne se
reconnaissant que trop peu dans l'offre. Le « BOigirs » a matiére a étre une réelle
alternative dans l'offre a l'attention des peresnoGBT.
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Dans le but de proposer, en priorité, des activitédgues, droles et socialisantes, les

coordinateurs/trices du Péle Loisirs ont choisisrditre en place les activités suivantes :

Soirée jeuxune fois par mois.

Jeux de société ou jeux de convivialité, chacurrpagle temps d'une soirée, s'amuser,
rire et partager, avec ses amis ou en nouant deshesi connaissances.

4 grands événements ludiquepar an : Karaoké, Rallye, Concours de Pétanque,
Quizz Cinéma.

4 grands apérogpour les membres de VoGay.

Pour aller a la rencontre de ses membres mais rdgatetoutes les personnes
intéressées par l'association et ces activités, ayo@ganisera des apéros géants qui
seront I'occasion de parler de l'association atisieuter avec les personnes présentent
de leurs attentes.

Soirées de prévention et/ou de récoltes de fonds :
Le pOle loisir assurera la continuité des soirégstantes :
0 2 soirées ad3&10dans le cadre de la Journée mondiale contre IASID
0 1 soirée_ove& Life au MAD.
Il assurera également les réflexions sur d’aut@eées, si une opportunité ou une

nécessité venait a faire surface, ainsi que lagarasation.

VoGay est trés optimiste quant au développemeredele qui a matiere a offrir dans

les mois a venir encore plus d'activités. Répondardgouhait du comité, ce pole permettra de
lier des contacts encore plus privilégiés entrestiaiation, les membres et toutes personnes
souhaitant entrer en contact avec l'associatiorofant plus d'occasion de rencontres, plus
d'interactions, le pdle loisirs offre a VoGay urdi convivial, comme une porte d'entrée
permettant a des personnes qui en ont besoin lifldtesoNVoGay pour des problématiques liés
aux actions de prévention, d'aides et de soutievodzay.
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